
电影《好好先生》（GOOD MAN）讲述了人的思维方式对工作和生活的影响的故事。

这个人最初习惯于说 NO，他的工作和生活由此变得一团糟。后来一个偶然的机会，让

他不得不学会说 YES，他的工作和生活也神奇地变得美好起来。

讨论方向：

第一，如何理解从 No, But到 Yes, And的三个阶段？

第二，如何在家庭教育中建立 Yes, And的心智模式和思维模式？

第三，举例说明，家庭教育中可能出现的类似电影《好好先生》中的现象。


