
美国电影《叫我第一名》讲述了一个特别男孩的成长经历与在教育部门求职的故

事。这个男孩有一个怪毛病：他一旦紧张，就会出现神经症，连续发出“嗷嗷嗷”的

叫声。即便在面试或教学的过程中，也会发出“嗷嗷嗷”的叫声。这让他的求职变得

异常困难，好在最后他以自己的善良和敬业，赢得了学生的拥戴。后来，印度电影

《嗝嗝老师》再次讲述了这个故事。

讨论方向：

第一，电影《叫我第一名》中的男孩和《嗝嗝老师》中的女孩的怪毛病是由什

么原因引起的？他们的父母关系紧张，他们在九岁前后，他们的父亲是否对他们感到

不屑和不满？

第二，孩子九岁前后为何容易出现咬指甲、快速眨眼、干咳、拉胸前的衣领等

神经痉挛症或相关毛病？

第三，你本人或你身边的人是否在九岁前后出现的类似的怪毛病？你觉得可以

如何解决或缓解这些怪毛病？


