
基于设计的研究典型案例分析

亲爱的各位学员们，上一节视频里我们主要学习了基于设计的研究的基本内容，现在让我们一起

学习基于设计的研究典型案例分析：电子书包支持的初中数学翻转课堂教学模式研究。

1.问题提出

近几年，随着我国基础教育课程改革的不断推进，初中数学教育已经逐步由应试教育转变为能力

教育和素质教育，但仍存在师生课堂互动少、学生缺乏学习兴趣，学生主体性得不到有效体现、学生

个性化学习差异难以平衡、学生完成练习后反馈不及时等问题。

同时诸多实践证明翻转课堂在激发学生学习兴趣、提高考试成绩、提高学习者的学习能力、实践

能力和协作能力等方面具有促进作用，这为初中数学复习课的教学改革提供了一个新的思路。

那么，如何在初中数学复习课中实施翻转课堂教学？电子书包能够为翻转课堂教学模式提供怎样

的支持？如何才能发挥电子书与翻转课堂的作用呢？

2.研究设计

为了解决以上问题，本案例以翻转课堂理论与数学教学理论为理论依据，采用基于设计的研究方

法，探讨电子书包支持下的初中数学翻转课堂教学模式的构建。

翻转课堂实现了三个方面的颠倒：首先颠倒“教师为中心”的理念，强调课下学生自主学习、课

上学生协作学习以及教师有针对性的指导；其次颠覆传统教学组织形式，强调把知识的学习放在课下；

然后颠倒教师与学生的角色，将学生变成主动内化知识的自主学习者；此外，翻转课堂还改变了教学

资源与教学环境，需要微视频资源和网络资源作为支持。

同时在《全日制义务教育数学课程标准》中明确指出，初步学会从数学的角度提出问题、理解问

题，并能综合运用所学的知识和技能解决问题，发展应用意识等内容。针对这一目标，结合数学教学

理论将解决数学问题的过程概括为四个阶段：意识问题的存在、表征问题、确定解决问题的策略与方

法、评价与反思。

本案例通过参考相关文献，在某中学的“练评讲”模式的基础上，结合电子书包的教学功能，初

步设计出初中数学复习课的翻转课堂教学模式 V1.0，具体如图所示。

该模式主要包括“课前自学，知识梳理”、“课中强化，个性训练”、“课后拓展，能力提升”三大

环节。

根据初中数学复习课的需要，电子书包对初中数学翻转课堂中的支撑作用主要体现在学情诊断、

在线测试、统计分析、个性化学习支持、拓展延伸五个方面。

3.实施与评价



本案例采用基于设计的研究方法，经过两轮迭代，对电子书包支持的初中数学翻转课堂教学模式

进行完善与优化。

第一轮：初步探索

第一轮基于设计的研究选取初一（4）班 54 名学生为实验对象，根据初步构建的教学模式，以“一

元一次方程复习课”为教学内容进行教学设计。然后基于智能课堂在数学复习课中开展相应的教学活

动。

第一轮基于设计的研究完成后，研究者通过师生访谈、课堂现场记录分析和电子书包平台数据分

析发现四个问题：1.学生对翻转课堂模式认识不够；2.学生自主梳理知识点的能力欠缺；3.课中教师

指导语不明确；4.学生缺乏撰写错题反思的习惯。

针对第一轮基于设计的研究中存在的问题，研究者重新制定了教学流程，明晰了教师与学生的活

动，提出了以下改进策略：1.课前加强教师的指导与学生的反馈；2.课中提供复习支架；3.明确师生

角色；4.明确电子书包功能。

第二轮：改进完善

第二轮基于设计的研究选取初一（5）班 55 名学生为实验对象，根据第一轮基于设计的研究成果，

在教学设计方案中增加"颗粒归仓，知识归纳环节"。然后基于智能课堂开展教学活动，最后通过访谈

发现，在该教学模式中，电子书包能够发挥较好的支持作用，同时该模式实现了因材施教，使得课堂

教学效果更优。

4.教学模式的完善

通过两轮的基于设计的研究，本案例对翻转课堂教学模式进行了改进、优化，进一步完善了课堂

教学步骤，并直接展现了电子书包在教学过程中的支持作用，具体如图所示。

以上便是基于设计的研究典型案例分析：电子书包支持的初中数学翻转课堂教学模式研究的全部

内容，欢迎各位学员在讨论区留言，参与互动讨论！
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