
说明

 讨论（可选）：开放性问题，建议从生活或工作实践中提取与该阶段学习内容有关的主

题，或是比较有争议的问题，这样的主题能激发学员发言的欲望，探讨的兴趣，从而促

进网上的交流互动。

讨论

通过对幼儿园一日生活的观察，结合实际，讨论出一些适用的强

化物。

例如：

自我强化 （我干的很棒）

表扬 （具体的积极行为）

关注 （和教师一同活动）

评定与认证 （教师的评语或奖励）

特权 （午餐时分发碗筷）

活动强化物 （有玩游戏的权利）

物质化的强化物 （小红花、小五角星）

食物 （饼干、糖果）

原则：如果表扬或自我强化能奏效，就不要使用代币；如果代币

能够奏效，就不要使用小玩具；如果小玩具能奏效，就不要使用食品。


