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案例三



校本课程：魔术物理

为更好地推进初中物理教育教学内涵发展和质量提升，切实解决物理学科

教学方式单一、实验教学薄弱、学生缺乏想象力和创造力等深层次问题，开发

魔术物理校本课程。

课程背景



校本课程：魔术物理

课程坚持活动内容紧扣学生初中阶段所学知识，联系学生的生活实际；坚

持活动以兴趣为基础，开发趣味实验、魔术实验；坚持以科学方法做指导，引

导学生运用科学方法开展科学探究，解决实际问题；坚持做中学、学中创的活

动形式，培养学生的动手实践能力和创新能力。

课程背景



校本课程：魔术物理

培养学生学科学、用科学、爱科学的学习热情。

提升学生的科学素养，培养了学生的科技创新意识和能力、实践能力、表

演表达能力。

课程目标



校本课程：魔术物理

一、神秘支撑

二、调皮的摩擦力

三、寻找空气的力量

四、执拗的惯性

课程内容

五、机械的力量

六、精彩旋转

七、光影迷离

八、眼睛也说谎



课程内容——活动样例（以“机械的力量”为例）

活动一 四两拨千斤

“四两拨千斤”可能在武侠小说中听说过，是武林高手才具有的功夫，我们这些

掌握了一定科学知识的中学生是不是也可成为功夫高手呢？

请同学们就来接受今天的任务吧！



课程内容——活动样例（以“机械的力量”为例）

活动一 四两拨千斤

任务：两位强壮的同学分别拿住如图所示的

钢管的两端，并使两钢管平行，稳稳地站在地面

上，再请我们的功夫高手（身体弱小的同学）只

利用一根绳子将两个身强力壮的同学拉到一起！



课程内容——活动样例（以“机械的力量”为例）

活动一 四两拨千斤

请同学们先不用绳子，让我们的“功夫高手”

直接抓住两个钢管的中部，试试能不能把两位同

学拉到一起。

然后再利用绳子怎样做才能部两位同学拉到

一起呢？请说一说你是怎样做到的。



课程内容——活动样例（以“机械的力量”为例）

活动一 四两拨千斤

思考与讨论

并思考以下问题：为什么这样做就能够将两位同

学拉到一起？

如何做才能更省力？你得到什么启发？

在上面的做法中与右图女孩拉起一头牛的做法有

什么相同之处和不同之处？



课程内容——活动样例（以“机械的力量”为例）

活动二 自由上下的管子

当用力拉动管子下方的绳子时，

管子会迅速向上运动，停止施力，

他又会自动滑下，这是怎么做到的

呢？还等什么，行动起来吧！



课程内容——活动样例（以“机械的力量”为例）

活动三 力学魔盒

用力向两侧拉魔盒两侧的绳子，奇怪！魔盒自

动向红绳一侧运动起来！仔细观察还会发现，红色

绳子进入魔盒以后从另一侧出来的是黄色的绳子！

红色绳子进入魔盒的长度小于从魔盒中出来的黄色

绳子的长度！为什么会产生这样的现象呢？请同学

们猜一猜魔盒中到底有何奥秘？设计并制作一个力

学魔盒！



课程内容——活动样例（以“机械的力量”为例）

活动四 火柴提水

在中央电视台

《是真的吗》科学

节目中用三根火柴

提起了9瓶500ml的

矿泉水，你认为能

做到吗？ 如果给你两根火柴和一段细绳能

吊起多少重物呢？请你试试看！比一

比，看谁能提起的重物最多！
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