
2目标设计步骤一：

找到分析路径（下）



找到分析路径——（2）自下而上的四条路径

    知识和技能目标也可以向上提炼为大概念，比如，“明确毫米产生的实际

意义，建立1毫米的概念，会用毫米作单位进行测量”的知能目标可以上升为

“单位是将整体转化为部分，使之可测量和可比较的统一工具”的大概念。

5.知能目标



找到分析路径——（2）自下而上的四条路径

    思考学校教学和真实世界的联通点。比如在学面积和体积的内容时，发现

日常生活中人们很少计算面积和体积。比如房子的面积通常是被告知的，而不

是自己测量的。而当我们置办家具时，厂商几乎不会标注床的体积，一般会告

知顾客这是1. 5米的床还是1.8米的床。

    因此，这里就涉及到建模的大概念“根据具体的问题，抽取关键数学特征

进行建模”，不同问题抽取的关键数学特征不同。比如同样是砖，装车搬运时

要考虑砖的长、宽、高，而在铺地砖时，一般只考虑砖的长和宽。

6.生活价值



从学习难点入手

以浙教版八年级上册的一元一次不等式单元为例

（1）x2+1＞0；

（2）x＜2x-5；

（3）x=2x+3；

7.学习难点



从学习难点入手

    大概念：现实世界中的问题是错综复杂的，

要围绕问题解决找到关键的变量、特征，同时梳

理不同变量和特征之间的关系，建立相应的数学

模型。

7.学习难点



从评价标准入手

    评价标准是对学习行为和结果的反思，而这种反思也有利于发现目标出现的偏差，

厘清大概念。

    以人物描写单元为例：人物的内心世界要从语言、神态和动作来描写。

 8.评价标准

评价标准 等级

能从三个角度把人物当时的表现写具体、丰富；体现人物内心。 ★★★

能从两个角度，把人物当时的表现写得较具体、较丰富；体现人物的内心。 ★★

能从一个角度来写人物的表现；体现人物的内心。 ★

不能从一个及以上角度来写人物的表现；不能体现人物的内心。 ▲



大概念

    人的内心世界往往是通过语言、神态和动作来表现的，但

不同性格的人，以及不同场景中的人表现各不相同，需要凸显

人物的特点。 

    这熙凤携着黛玉的手，上下细细打谅了一回，仍送至贾母身边坐下，因笑道：“天下真有这

样标致的人物，我今儿才算见了！况且这通身的气派，竟不像老祖宗的外孙女儿，竟是个嫡亲的

孙女，怨不得老祖宗天天口头心头一时不忘。只可怜我这妹妹这样命苦，怎么姑妈偏就去世了！”

说着，便用帕拭泪。贾母笑道：“我才好了，你倒来招我。你妹妹远路才来，身子又弱，也才劝

住了，快再休提前话。”这熙凤听了，忙转悲为喜道：“正是呢！我一见了妹妹，一心都在他身

上了，又是喜欢，又是伤心，竟忘记了老祖宗。该打，该打！”又忙携黛玉之手。”

           ——曹雪芹《红楼梦》



大概念

    人的内心世界往往是通过语言、神态和动作来表现的，但

不同性格的人，以及不同场景中的人表现各不相同，需要凸显

人物的特点。 

    我看他戴着黑布小帽，穿着黑布大马褂，深青布棉袍，蹒跚的走到铁道边，慢慢探

身下去，尚不大难。可是他穿过铁道，要爬上那边月台，就不容易了。他用两手攀着上

面，两脚再向上缩；他肥胖的身子向左微倾，显出努力的样子。这时我看见他的背影，

我的泪很快的流下来了。       

——朱自清《背影》



目标设计步骤一：找到分析路径（下）


