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01 社会转型对家庭的挑战目
录

02 家庭教育的研究方法

03 课程的结构与教学计划
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社
会
转
型
的

三
个
变
化

举全村之力培养一个孩子的村的消失

城镇化导致孩子的个人主义与民主权利

科技的三个后果：电视、手机、糖果

张晓风：世界，今天我交给你一个孩子



做“三不”家长

不焦虑 不@老师

不抱怨 不在孩子面前说他人的坏话

不送礼 培养一个有教养的孩子就是最好的礼物

张晓风：世界，今天我交给你一个孩子
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家庭教育的实践研究

经验总结01 对策研究02 育儿经03



家庭教育的哲学研究

分类研究01
不交叉、不遗漏

关系关系02
矛盾、表里、因果

冲突关系03
主客、身心、情理



家庭教育的实证研究

历史研究01 调查研究02 实验研究03
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第一单元  家庭教育的影响因素

第一章 影响孩子成长的因素

第二章 家庭环境对孩子成长的影响

第三章 社会环境对孩子成长的影响



第二单元  家庭教育的研究视角

第四章 积极乐观

第五章 积极主动

第六章 积极暂停



第三单元  家庭教育的目标与途径

第七章 让孩子习惯好

第八章 让孩子性格好

第九章 让孩子身体好



第十章 三岁前后的感性教育

第四单元  关键年龄与关键教育

第十一章 九岁前后的规则教育

第十二章 十五岁前后的意志教育



第十三章 人的自由意志与严慈相济

第五单元  家庭教育学的原理与原则

第十四章 人的差异性与因材施教

第十五章 人的主动性与勿忘勿助



第十六章 童话故事

第六单元  家庭教育的故事研究

第十七章 小说故事

第十八章 历史故事
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